Excelencia y Transparencia en SST
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COMPANIA RSO S.A.

SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

PORTAFOLIO GENERAL DE SERVICIOS

Pioneros en innovacién con arte y lUdica, tecnologia inmersiva, medicina especializada y asistencia
técnica nacional.

Trayectoria desde 1998 Cobertura Nacional ‘
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SOMos?

IHola! Somos Compania R.S.O. S.A. Desde 1998 brindamos servicios integrales de
Seguridad y Salud en el Trabajo con excelencia y transparencia a nivel nacional.
Nuestro factor diferenciador se sostiene en tres grandes pilares:

e Pioneros en Prevencién: Rompemos los esquemas tradicionales siendo lideres en
el uso del arte, la [Udica andragdgica y la tecnologia inmersiva para generar una
verdadera toma de conciencia hacia la prevencién de lesiones laborales.

e Infraestructura Clinica Propia: Cuidamos la salud de tus trabajadores a través de
nuestra IPS, nuestra Optica y Unidad de Rehabilitacién y Retorno Laboral,
garantizando procesos médicos en tiempo real y el 100% de cumplimiento
normativo.

e Consultoria Especializada: Ofrecemos un respaldo técnico riguroso mediante
servicios de Asesoria y Asistencia Técnica a la medida, cubriendo desde el diseno
del SG-SST hasta higiene industrial y riesgo psicosocial.

Combinamos alta calidad técnica con vocacidén de servicio para reducir de forma
sostenible tus indicadores de lesiones laborales a través de nuestras 7 unidades de
negocio.
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Nuestros reconocimientos

2024 | Premios Prevencionar (Espana): Finalista Premio Internacional.
2023 | FENALCO: Reconocimiento Muijer Insignia Empresarial de
Santander.

2022 | Coomeva: Galardén a la Calidad en la Gestién.

2021-2022 | Senal Colombia / Innpulsa: Reconocimiento a la

COMPAN'A RSO S.A. Resiliencia (Emprendedores en Accién).

2021 | MinCiencias / CCB: Reconocimiento Innovacién Time to Market
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

(Platatforma Capacitate).

2019 | Asamblea de Santander: Reconocimiento Mdxima Orden Luis
Carlos Galdn Sarmiento.

2019 | Asamblea de Santander: Reconocimiento Mdxima Orden
Manuela Beltran.

2019 | Premio Nacional a la Excelencia: Empresa Finalista en
Excelencia e Innovacién.

2018 | Coomeva: Galardén a la Calidad en la Gestién.

2018 | Coomeva: Reconocimiento Mujer Emprendedora.

2018 | Cdmara de Comercio de Bucaramanga: Premio Innovadores de
Santander.

2017 | ASONAP: Reconocimiento a 20 afos de Innovacién en SST.
2014 | Global Business Corp: Premio Business Management Awards.

1998 | Fundaciéon Mapftre (Espaina): Reconocimiento al Mejor Video
Educativo en SST.




COMPANIA RSO S.A.
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SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 7 para tu empresa:

IPS Seguridad y Salud
en el Trabajo

“»\ PREVENCIOSO
Arte y LUdica Educativa

Optica y Salud
Visual

o\ Virtualizarte
e Realidad virtual y aumentada
o A\ CAPACITATE
Plataforma Educativa en SST
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Asesoria, Asistencia Técnicao
y Capacitacién




La verdadera prevencion es cuidar
tu cuerpo, tu alma y tu espiritu.

IPS con Servicio Diferencial :

Gestién de historias clinicas con
normativa vigente.

Citas web el mismo dia, servicio
extramural.

Diagnéstico de salud empresarial a
un clic.

Personal médico especializado en
infraestructura moderna.

Atencidén continua de lunes a viernes.

COMPANIA RSO S.A.
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A\ COMPANIA RSO S.A.
IPS

e EVALUACIONES MEDICAS OCUPACIONALES:

Ingreso-periédico - retiro - trabajo en alturas

manipulacién de alimentos - post incapacidad.

e PRUEBAS DIAGNOSTICAS:
Valoracién en voz, evaluacién de columna,
audiometrias, electrocardiogramas, visiometrias,
optometrias, prueba psicosensométrica,
espirometrias.

e LABORATORIOS CLINICOS

e RAYOS X

« MEDICINA GENERAL

o ANALISIS DE PUESTO DE TRABAJO

e CONSULTA PSICOLOGICA O VALORACION - oo 2 1 LANCGIIGIIVIU UG UIUUITIV

* INMUNIZACIONES e Vg garantizada con

e DISENO E IMPLEMENTACION DE PROGRAMAS y e 7 nuestra Oticina SIAU
DE VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA | VA ?
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A\ COMPARIA RSO S.A.
OPTICA

Nuestras Soluciones Integrales:

e Salud Visual: Optometria especializada y adaptacién
experta de lentes de contacto.

e Portafolio Exclusivo: Monturas modernas de alta
gama y gafas de seguridad certificadas para el sector
laboral.

e Tecnologia Optica: Lentes de vanguardia que
garantizan nitidez y confort absoluto.

e Respaldo Técnico: Servicio de mantenimiento
correctivo, reparacidon y renovacién de accesorios.

e Nuestro compromiso: es brindar soluciones

: : ) personalizadas que combinan estética, proteccién y
La claridad visual es la herramienta mdés claridad visual en un solo lugar.

importante de su productividad.




UNIDAD DE REHABILITACION
INTEGRAL

COMPANIA RSO S.A.
REHABILITACION

En Compania RSO, expandimos nuestro compromiso de
solucién integral en salud con nuestra nueva unidad de servicios
especializados en:

e Terapia Fisica, Ocupacional y Fonoaudiologia: Cobertura
total para todas las edades.

e Rehabilitacién Laboral: Estrategias enfocadas en el retorno
productivo y seguro al trabajo.

e Enfoque Biopsicosocial: Combinamos calidez humana con
los mds altos estédndares técnicos.

Garantizamos resultados: Mds que una IPS, somos el aliado
estratégico para la salud de la comunidad y la eficiencia de las
empresas.
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COMPANIA RSO S.A.
ASESORIA, ASISTENCIA
TECNICA Y CAPACITACION

GESTION Y AUDITORIA SG-SST EMERGENCIAS
. o e Andlisis de Vulnerabilidad (Inspeccién de riesgos)
* Ciclo Completo SG-SST: Disefo, e Planes y Rutas de Evacuaciéon (Diseno estratégico)

implementacién y evaluacién. .
e Comités y Brigadas: Asesoria y formacién o
COPASST, Convivencia y Emergencias.
e Auditorias: Evaluacién interna del SG-SST.
e Mejora Continua: Programa de acciones
correctivas y preventivas.

Senalizacién de Seguridad (Disefio e implementacién)

e Elaboracién de PONS (Protocolos operativos)

e Brigadas de Emergencia (Conformacién y capacitacién)

e Cursos Teérico-Prdacticos (Primeros auxilios, fuego y rescate)
e Simulacros de Evacuacién (Planeacién y ejecucién)

e Entrenamiento en Pista (Prdctica de alto rendimiento)



o\ COMPANIA RSO S.A.
ASESORIA, ASISTENCIA ,
TECNICA'Y CAPACITACION

Peligro biomecdnico
O@ e Capacitacién y Asesoria Ergonémica: Posturas, cargas,

movimientos repetitivos y pausas activas.

e Evaluacién de Campo: Inspecciones ergonémicas y
andlisis de puestos de trabajo (APT).

e Vigilancia Epidemioldgica: Disefio e implementacién
del programa osteomuscular.

Planes de intervencion y

’\ Peligro quimico -, ) diagnostico de clima laboral.
{Y}?O * Asesoria y Capacitacién e /4

- * Programa del Sistema Globalmente Armonizado
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Peligro biolégico

fé% * Asesoria y Capacitacion
e Diseno y/o implementacién de protocolos de bioseguridad

L 4

#® Higiene Industrial
°<>°<\> Evaluaciones ambientales de precisién con equipos
X, certiticados para luxometria (iluminacién), sonometria y
dosimetria (exposicién al ruido puntual y acumulado).




COMPANIA RSO S.A.

I Nh VERIVNCSGWIWVJIV e

ARTE Y LUDICA EDUCATIVA
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Licencia Integral en Sequridad Comité de Innovacion conformado Casos exitosos en disminucion de la

y Salud en el Trabajo. por especialistas en SST. accidentalidad laboral.




COMPANIA RSO S.A.
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ADULTOS MEDIANTE EL USO DEL ARTE Y LA LUDICA

Drama conferencia
(profesional técnico + actor)

Karaoke para Educar

Sketch Teatral Reality Educativo

Lidica

Concursos y juegos diddcticos

Pantomima Educativa

Risoterapia Material Diddctico

e e Realidad Virtual

Wil WG IT1IWVO 1VNMWVO I1VO 1IVIINITNIVMIVO. 'Jl CovIINvIWIVO,

virtuales, videos, audios y material diddctico.

El Tope Show

Bailoterapia

Video Clips Educativos
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opciones justo aqui! COMPARIIA RSO S.A.


https://drive.google.com/drive/folders/1dxghFPBvUfYHBLXXBx5xGz1iS7EYL_I3
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arte y la [0dica con la realidad virtual.




COMPANIA RSO S.A.
VIRTUALIZARTE
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herramientas educativas, nos permiten proponer los siguientes momentos, en nuestras
inmersiones de realidad virtual:

1.Sketch Teatral con personaje(s) y puesta en escena, en referencia a la experiencia
definida por el cliente.
2.Inmersién a cada participante.

3.Reflexién hacia la toma de conciencia con autocuidado y prevencién sobre el peligro.

IIl\IU,GQ I\G\'UGI 1HHinIGIIiIv lUSl)ll\U)o
LUATAs O visores de Kealaad Vvirtual. * Area cubleria de aproximadamente £ me<, prereripiemente
Experiencias personalizadas por la empresa cliente. con aire acondicionado y toma eléctrica 110V.

Elementos de limpieza y bioseguridad.
Acompanamiento para el uso correcto de los equipos.
Facilitadores en SST, con preparacién técnica vy

artistica para la experiencia.

e Silla ergonémica 360° segin la experiencia.
Nota: No se recomienda para personas con vértigo, claustrofobia

o embarazo sin consentimiento informado.
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COMPANIA RSO S.A.

PLATAFORMA EDUCATIVA
CAPACITATE
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CAPACITATE, donde encontrards capacitaciones elaboradas

bajo la marca registrada Prevencioso, que utilizan el arte y
la l0dica como herramienta facilitadora del aprendizaje.

tecnico

Videos entretenidos, con alto contenido
wIssa
>
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Exclusivos de Prevencioso capacitar
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de las capacitaciones capacitar a tu personal
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proceso
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de capacitaciones, 100% virtual,
disponible las 24/7
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COMPANIA RSO S.A.

PLATAFORMA EDUCATIVA
CAPACITATE
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algunas de
nuestras
categorias
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Prevencién d
Peligro Biomecdnico

Prevencién de
Peligro Biomecdnico
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Caidas a Nivel

Es’rils de
Vida Saludables
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Peligro Quimico

Almacenamiento

Seguro

Prevencién de
la covid-19

Elementos de
Proteccién Personal

Crecimiento
Personal
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Publico
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de Peligros

Manejo de
Emociones




COMPANIA RSO S.A.

SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

I_QIIUIUUI\-UIIIUIIIU UNILVUUUVUO ©T©ll Tl OCT\UIVI CIIIPICOUIIUI

a nivel nacional para suministrar un mejor servicio
con un menor costo de desplazamiento.

* Bogotd
* Bucaramanga
* Medellin

* Barranquilla

e Cali
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programas de la Fundacién Ministerio Antorchas
Encendidas, apoyando integralmente a los
necesitados (espiritual, fisica y emocionalmente).

COMPANIA RSO S.A.

SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO




Entre nuestros clientes tenemos
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Entre nuestros clientes tenemos
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SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO Todo nuestro talento humano disponible para tus
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Ventas Santanderes y Oriente del Pais

Luz Stella Mufoz - Directora
Bucaramanga 316 243 75 96
dirservicio@rso-sa.com

Brigite Mantilla - Coordinadora Lidico
317 5153591

auxiliarcoordinacion@rso-sa.com

Leidy Valderrama - Coordinadora Técnico
316 830 63 05- servicio@rso-sa.com
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Ventas Bogotd, llanos Orientales y
Centro del Pais

Jenny Romero - Directora Bogotd
313 441 72 03 - dirbogota@rso-sa.com

Maria Fernanda Castellanos - Ejecutiva Comercial
317 505 11 23 - comercialbogota@rso-sa.com

Isabel Diaz - Coordinadora Bogotd
315 455 91 58 - serviciobogota@rso-sa.com

requerimientos segun la cobertura o ciudad que necesites.

UG'JHI ITUINIGIIIV WVIIIGINTVE = " : VOIIIUD MITIIVYVIU, YUl \ULLIUTI NG

—— Yy Eje Cafetero
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320 391 97 95 - dircomercial@rso-sa.con | 318 587 24 35

coordinacion.occidente@rso-sa.com
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facturacion.occidente@rso-sa.com
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Ventas Costa Atlantica Ventas Nacionales

Monica Monroy - Direccion IPS
318 826 98 91 - direccionips@rso-sa.con
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645 24 95 - dirbarranquillao@rso-sa.com Xiomara Herrefio - Coordinadora IPS

317 648 03 04- medicina@rso-sa.com
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313 4409792 serviciomedicina@rso-sa.comnr




CONTACTANOS

COMPANIA RSO S.A.

SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
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