
Trayectoria desde 1998

PORTAFOLIO GENERAL DE SERVICIOS

Excelencia y Transparencia en SST 

Cobertura Nacional

Pioneros en innovación con arte y lúdica, tecnología inmersiva, medicina especializada y asistencia

técnica nacional.



Licencia integral en SST N° 9700 del 2018

¡Hola! Somos Compañía R.S.O. S.A. Desde 1998 brindamos servicios integrales de

Seguridad y Salud en el Trabajo con excelencia y transparencia  a nivel nacional. 

Nuestro factor diferenciador  se sostiene en tres grandes pilares: 

 

Pioneros en Prevención: Rompemos los esquemas tradicionales siendo líderes en

el uso del arte, la lúdica andragógica y la tecnología inmersiva para generar una

verdadera toma de conciencia hacia la prevención de lesiones laborales. 

Infraestructura Clínica Propia: Cuidamos la salud de tus trabajadores a través de

nuestra IPS, nuestra Óptica y Unidad de Rehabilitación y Retorno Laboral,

garantizando procesos médicos en tiempo real y el 100% de cumplimiento

normativo. 

Consultoría Especializada: Ofrecemos un respaldo técnico riguroso mediante

servicios de Asesoría y Asistencia Técnica a la medida, cubriendo desde el diseño

del SG-SST hasta higiene industrial y riesgo psicosocial. 

Combinamos alta calidad técnica con vocación de servicio para reducir de forma

sostenible tus indicadores de lesiones laborales  a través de nuestras 7 unidades de

negocio.

¿Quiénes

somos?



Nuestros reconocimientos

2024 | Premios Prevencionar (España): Finalista Premio Internacional.

2023 | FENALCO: Reconocimiento Mujer Insignia Empresarial de

Santander.

2022 | Coomeva: Galardón a la Calidad en la Gestión.

2021-2022 | Señal Colombia / Innpulsa: Reconocimiento a la

Resiliencia (Emprendedores en Acción).

2021 | MinCiencias / CCB: Reconocimiento Innovación Time to Market

(Plataforma Capacitate).

2019 | Asamblea de Santander: Reconocimiento Máxima Orden Luis

Carlos Galán Sarmiento.

2019 | Asamblea de Santander: Reconocimiento Máxima Orden

Manuela Beltrán.

2019 | Premio Nacional a la Excelencia: Empresa Finalista en

Excelencia e Innovación.

2018 | Coomeva: Galardón a la Calidad en la Gestión.

2018 | Coomeva: Reconocimiento Mujer Emprendedora.

2018 | Cámara de Comercio de Bucaramanga: Premio Innovadores de

Santander.

2017 | ASONAP: Reconocimiento a 20 años de Innovación en SST.

2014 | Global Business Corp: Premio Business Management Awards.

1998 | Fundación Mapfre (España): Reconocimiento al Mejor Video

Educativo en SST.



Unidad de Rehabilitación y Retorno Laboral 

Asesoría, Asistencia Técnica     

y Capacitación

Óptica y Salud

Visual

IPS Seguridad y Salud

en el Trabajo

Unidades de negocio

para tu empresa:

Virtualizarte

Realidad virtual y aumentada

PREVENCIOSO

Arte y Lúdica Educativa

CAPACÍTATE

Plataforma Educativa en SST



IPS Seguridad y Salud en el Trabajo

La verdadera prevención es cuidar

tu cuerpo, tu alma y tu espíritu.

IPS Habilitada (Res. 3100 de 2019)

         IPS con Servicio Diferencial :

Gestión de historias clínicas con

normativa vigente.

Citas web el mismo día, servicio

extramural.

Diagnóstico de salud empresarial a

un clic.

Personal médico especializado en

infraestructura moderna.

Atención contínua de lunes a viernes.



EVALUACIONES MÉDICAS OCUPACIONALES:

Ingreso-periódico - retiro - trabajo en alturas

manipulación de alimentos - post incapacidad.  

PRUEBAS DIAGNÓSTICAS: 

      Valoración en voz, evaluación de columna,  

      audiometrías, electrocardiogramas, visiometrías,

      optometrías, prueba psicosensométrica, 

      espirometrías. 

LABORATORIOS CLÍNICOS

RAYOS X

MEDICINA GENERAL

ANÁLISIS DE PUESTO DE TRABAJO

CONSULTA PSICOLÓGICA O VALORACIÓN

INMUNIZACIONES

PROFESIOGRAMAS

DISEÑO E IMPLEMENTACIÓN DE PROGRAMAS

DE VIGILANCIA EPIDEMIOLÓGICA

Experiencia de usuario

garantizada con

nuestra Oficina SIAU



"Ver bien para trabajar mejor."

La claridad visual es la herramienta más

importante de su productividad.

Ver bien para trabajar mejor

Nuestras Soluciones Integrales:

Salud Visual: Optometría especializada y adaptación

experta de lentes de contacto.

Portafolio Exclusivo: Monturas modernas de alta

gama y gafas de seguridad certificadas para el sector

laboral.

Tecnología Óptica: Lentes de vanguardia que

garantizan nitidez y confort absoluto.

Respaldo Técnico: Servicio de mantenimiento

correctivo, reparación y renovación de accesorios.

Nuestro compromiso: es brindar soluciones

personalizadas que combinan estética, protección y

claridad visual en un solo lugar.



Potenciamos el Bienestar: 

 UNIDAD DE REHABILITACIÓN

INTEGRAL

En Compañía RSO, expandimos nuestro compromiso de

solución integral en salud con nuestra nueva unidad de servicios

especializados en:

Terapia Física, Ocupacional y Fonoaudiología: Cobertura

total para todas las edades.

Rehabilitación Laboral: Estrategias enfocadas en el retorno

productivo y seguro al trabajo.

Enfoque Biopsicosocial: Combinamos calidez humana con

los más altos estándares técnicos.

Garantizamos resultados: Más que una IPS, somos el aliado

estratégico para la salud de la comunidad y la eficiencia de las

empresas.



Elige la modalidad que más se adapte a tus

necesidades: virtual o presencial



GESTIÓN Y AUDITORÍA SG-SST

Ciclo Completo SG-SST: Diseño,

implementación y evaluación.

Comités y Brigadas: Asesoría y formación a

COPASST, Convivencia y Emergencias.

Auditorías: Evaluación interna del SG-SST.

Mejora Continua: Programa de acciones

correctivas y preventivas.

EMERGENCIAS

Análisis de Vulnerabilidad (Inspección de riesgos)

Planes y Rutas de Evacuación (Diseño estratégico)

Señalización de Seguridad (Diseño e implementación)

Elaboración de PONS (Protocolos operativos)

Brigadas de Emergencia (Conformación y capacitación)

Cursos Teórico-Prácticos (Primeros auxilios, fuego y rescate)

Simulacros de Evacuación (Planeación y ejecución)

Entrenamiento en Pista (Práctica de alto rendimiento)



Peligro biomecánico
Capacitación y Asesoría Ergonómica: Posturas, cargas,

movimientos repetitivos y pausas activas.

Evaluación de Campo: Inspecciones ergonómicas y

análisis de puestos de trabajo (APT).

Vigilancia Epidemiológica: Diseño e implementación

del programa osteomuscular.

Peligro químico
• Asesoría y Capacitación 

• Programa del Sistema Globalmente Armonizado

Peligro biológico
• Asesoría y Capacitación 

• Diseño y/o implementación de protocolos de bioseguridad

Higiene Industrial
Evaluaciones ambientales de precisión con equipos

certificados para luxometría (iluminación), sonometría y

dosimetría (exposición al ruido puntual y acumulado).

Batería de Riesgo Psicosocial:  

Cumplimiento legal y diagnóstico

experto para tu empresa. 

 Planes de intervención y

diagnóstico de clima laboral.

¡Consúltanos cómo iniciar!



PREVENCIOSO:PREVENCIOSO:  

ARTE Y LÚDICA EDUCATIVAARTE Y LÚDICA EDUCATIVA

PREVENCIOSO: 

ARTE Y LÚDICA EDUCATIVA

Más de 2000 libretos exclusivos. Casos exitosos en disminución de la

accidentalidad laboral.

Licencia Integral en Seguridad

y Salud en el Trabajo.

Comité de Innovación conformado 

por especialistas en SST.



Drama conferencia

(profesional técnico + actor)

FACILITAMOS EL PROCESO DE ENSEÑANZA Y APRENDIZAJE EN

ADULTOS MEDIANTE EL USO DEL ARTE Y LA LÚDICA

Ofrecemos todos los formatos: presenciales,

virtuales, videos, audios y material didáctico.

Karaoke para Educar 

Reality Educativo

Pantomima Educativa 

El Tope ShowSketch Teatral

Lúdica

Concursos y juegos didácticos

Video Clips EducativosMaterial Didáctico

Bailoterapia

Realidad Virtual

Risoterapia

Escape Room Souvenirs para Campañas SST



¡Descubre todas nuestras¡Descubre todas nuestras

opciones justo aquí!opciones justo aquí!

¡Descubre todas nuestras

opciones justo aquí!

https://drive.google.com/drive/folders/1dxghFPBvUfYHBLXXBx5xGz1iS7EYL_I3


Más de 30 experiencias a elegir en

escenarios inmersivos

La innovadora manera de combinar el

arte y la lúdica con la realidad virtual.



Gafas o visores de Realidad Virtual.

Experiencias personalizadas por la empresa cliente.

Elementos de limpieza y bioseguridad.

Acompañamiento para el uso correcto de los equipos.

Facilitadores en SST, con preparación técnica y

artística para la experiencia.

La combinación de nuestra experiencia en arte y lúdica mas la innovación en

herramientas educativas, nos permiten proponer los siguientes momentos, en nuestras

inmersiones de realidad virtual: 

1.Sketch Teatral con personaje(s) y puesta en escena, en referencia a la experiencia

definida por el cliente.

2. Inmersión a cada participante. 

3.Reflexión hacia la toma de conciencia con autocuidado y prevención sobre el peligro.

 Incluye:

Metodología:

Área cubierta de aproximadamente 2 m², preferiblemente

con aire acondicionado y toma eléctrica 110V.

Silla ergonómica 360° según la experiencia.

Nota: No se recomienda para personas con vértigo, claustrofobia

o embarazo sin consentimiento informado.

Requerimientos logisticos:



Capacita a tu personal de manera práctica, rápida y divertida.



Videos entretenidos, con alto contenido

técnico

Te presentamos nuestra plataforma virtual de capacitaciones

CAPACITATE, donde encontrarás capacitaciones elaboradas

bajo la marca registrada Prevencioso, que utilizan el arte y

la lúdica como herramienta facilitadora del aprendizaje.

Respaldo y validez

Diversidad de temas para

capacitar

Ahorro de dinero para

capacitar a tu personal

Acompañamiento total en el

proceso

Facilidad para cumplir tu cronograma

de capacitaciones, 100% virtual,

disponible las 24/7

Personajes

Exclusivos de Prevencioso

Evaluación y Certificación 

de las capacitaciones 



Bioseguridad

Prevención de

Peligro Biomecánico

Prevención de

Peligro Biomecánico

Seguridad Vial

Peligro

Psicosocial

Estilos de

Vida Saludables

Prevención de

la covid-19

Almacenamiento

Seguro

Elementos de

Protección Personal

Crecimiento 

Personal

Riesgo

Público

Manejo de

Emociones

Emergencia

Identificación

de Peligros

Prevención de

Peligro Químico

Prevención

Caídas a Nivel

Conoce

algunas de

nuestras

categorías



Estratégicamente ubicados en el sector empresarial

a nivel nacional para suministrar un mejor servicio

con un menor costo de desplazamiento.

Bogotá

Bucaramanga

Medellín

Barranquilla 

Cali



Al adquirir nuestros servicios, contribuyes a los

programas de la Fundación Ministerio Antorchas

Encendidas, apoyando integralmente a los

necesitados (espiritual, física y emocionalmente).



Entre nuestros clientes tenemos



Entre nuestros clientes tenemos



Conoce nuestro DirectorioConoce nuestro DirectorioConoce nuestro Directorio

Todo nuestro talento humano disponible para tus

requerimientos según la cobertura o ciudad que necesites.

Angélica García - Ejecutiva Comercial

318 243 29 35 - comercial@rso-sa.com

Tatiana Rangel - Directora Comercial  

320 391 97 95 - dircomercial@rso-sa.com

Departamento comercial

Ventas Campañas Nacionales 

Jenny Romero - Directora Bogotá                    

313 441 72 03 - dirbogota@rso-sa.com

Isabel Diaz - Coordinadora Bogotá 

315 455 91 58 - serviciobogota@rso-sa.com 

Maria Fernanda Castellanos - Ejecutiva Comercial 

 317 505 11 23 - comercialbogota@rso-sa.com 

Sucursal Bogotá

Ventas Bogotá, llanos Orientales y

Centro del País

Luz Stella Muñoz - Directora

Bucaramanga 316 243 75 96  

dirservicio@rso-sa.com

Brigite Mantilla - Coordinadora Lúdico                       

317 515 35 91 

auxiliarcoordinacion@rso-sa.com 

Sucursal Bucaramanga

Ventas Santanderes y Oriente del Pais 

Leidy Valderrama - Coordinadora Técnico

316 830 63 05- servicio@rso-sa.com 

Dianeth Medina - Coordinadora Técnico

318 363 69 01 - infobarranquilla@rso-sa.com 

Claudia Caballero - Directora Barranquilla 317

645 24 95 - dirbarranquilla@rso-sa.com

Sucursal Barranquilla

Ventas Costa Atlantica

Alejandra Blanco - Directora Occidente

315 207 52 50 - diroccidente@rso-sa.com

Elsy Ospino - Coordinadora Técnico 

318 294 01 15 

facturacion.occidente@rso-sa.com 

Ana Maria Garavito - Coordinadora Lúdico 

318 587 24 35 

coordinacion.occidente@rso-sa.com 

Sucursal Occidente

Ventas Antioquia, Sur Occidente

y Eje Cafetero

Xiomara Herreño - Coordinadora IPS

317 648 03 04- medicina@rso-sa.com 

Monica Monroy - Direccion IPS

 318 826 98 91 - direccionips@rso-sa.com

Nathalia Rangel- Auxiliar IPS 

313 4409792  serviciomedicina@rso-sa.com

IPS Salud Ocupacional

Ventas Nacionales 



CONTACTANOS

YURI TATIANA RANGEL CEPEDA

Directora Comercial

320 391 9795

dircomercial@rso-sa.com

Carrera 33 Nº 52-83 Cabecera
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