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TRANSPARENCIA'Y EXCELENCIA EN SST




iHola! Somos Compania R.S.0. S.A, desde 1998

brindamos servicios integrales de Sequridad y Salud en el
Trabajo, siendo pioneros en el uso del arte y la lddica
* como herramienta andragdgica innovadora en la

generacion de toma de conciencia hacia la prevencion de
lesiones laborales.
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https://rso-sa.com/quienes-somos-en-seguridad-y-salud-en-el-trabajo/
https://rso-sa.com/

Nuestra

filosofia

Se fundamenta en el compromiso

con nuestros clientes, brindando un
servicio de excelencia y
transparencia que combinado con
nuestra trayectoria, valores
corporativos y vocacion de servicio,
ofrece soluciones sostenibles en el
tiempo, capaces de reducir los
indicadores de lesiones laborales.
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https://rso-sa.com/quienes-somos-en-seguridad-y-salud-en-el-trabajo/

Ofrecemos 4 soluciones para tu empresa,
aplicables de manera presencial y

virtual:

IPS Seguridad y
Salud en el Trabajo

Asesoria, Asistencia Tecnica
y Capacitacion

PREVENCIOSO
Arte y Lidica Educativa

de neqocio CAPACITATE

Plataforma Educativa en SST

Conoce mds @


https://rso-sa.com/

IPS Seguridad
y Salud en el Trabajo




CUSTODIA

HISTORIAS CLINICAS BAJO CUSTODIA DE LA
IPS EN CUMPLIMIENTO DE LA NORMATIVIDAD
VIGENTE

+ INSTALACIONES
oo

I oo I AMPLIA INFRAESTRUCTURA FiSICA
—

B HORARIOS DE ATENCION
I Ps SE RVI c I 0 Atencion de LUNES A VIERNES
6:30am a 5:30pm Jornada Continua.
D I F E RE N c I AI. MODELOS DE ATENCION

éo RESERVA DE CITAS POR NUESTRA WEB PARA EL MISMO DiA
ATENCION POR DEMANDA Y ORDEN DE LLEGADA
SANSE  SERVICIO EXTRAMURAL

TELEMEDICINA
RESULTADOS EN TIEMPO REAL POR PACIENTE

Y DIAGNOSTICO DE SALUD DE TU EMPRESA A
UN SOLO CLIC EN NUESTRA WEB

Apoyamos con calidad y
confiabilidad, La gestion
de Prevencion de Salud
en el Trabajo con:

PERSONAL HUMANIZADO,
IDONEO Y CAPACITADO
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https://rso-sa.com/examenes-medicos-ocupacionales-2/

PROFESIOGRAMA

TE AYUDAMOS A (REARLO O ACTUALIZARLO

POR UN MEDICO EN SST.

EVALUACIONES MEDICAS OCUPACIONALES:

Ingreso - periddico - refiro

paquete trabajo en Alturas

Post incapacidad

Paquete Manipulacion de alimentos

PRUEBAS DIAGNOSTICAS:

Valoracion en Voz
Evaluacion de columna
Audiometrias
Electrocardiogramas
Visiometrias - Optometrias
Prueba Psicosensométrica
Espirometrias

LABORATORIOS CLINICOS

RAYOS X
Torax, Lumbosacra, Cervical y Dorsal
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PRUEBAS PSICOLOGICAS EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL B VALORACION DE COLUMNA


https://rso-sa.com/examenes-medicos-ocupacionales-2/

DISENO E IMPLEMENTACION DE
PROGRAMAS DE VIGILANCIA
EPIDEMIOLOGICA

Riesgo Cardiovascular, Auditivo
Visual, Osteomuscular, Voz Ocupacional

MEDICINA GENERAL - Consulta y valoracion
TELEMEDICINA - Consulta médica de manera virtual
INFORME - Diagnostico de condiciones de salud
ANALISIS DE PUESTO DE TRABAJO - segin
metfodologia

CONSULTA PSICOLOGICA O VALORACION
INMUNIZACIONES (Tétano, Hepatitis B, Fiebre
Amarilla)

OFICINA SIAU - Servicio de informacion y atencion al
usuario

N

3100 del 2019, cumpliendg con todos los estandares
minimos del Sistema Unico de Habilitacion.

" Estamos debidamente Habilitados bajo la Resolucion @
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TELEMEDICINA

CONSULTA PSICOLOGICA INFORMES

Conoce mds @


https://rso-sa.com/examenes-medicos-ocupacionales-2/
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Planes ajustados a las necesidades
de fu empresa
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Elige la modalidad que mds se adapte a
tus necesidades: virtual o presencial

Capacitacion Asesoria Asistencia técnica

Conoce mds


https://rso-sa.com/asesoria-asistencia-tecnica-y-capacitacion-e

DISENO, IMPLEMENTACION Y
EVALUACION DEL SISTEMA DE

GESTION DE LA SEGURIDAD Y
SALUD EN EL TRABAJO SG - SST.

De acuerdo con la resolucion 0312 de 2019

“estandares minimos y decreto 1072 de
2015.

Asesoria, capacitaciones y asistencia

técnica a los comités de la empresa
COPASST, COMITE DE CONVIVENCIA Y

BRIGADAS DE EMERGENCIA.

AUDITORIA AL SG-SST

 Diseno e implementacion del
programa de acciones
correctivas y preventivas.

CONDICIONES DE SEGURIDAD

e Diseiio e implementacion del programa de
orden y aseo.

e Diseiio e implementacion del plan estratégico
de seguridad vial.

e Diseno de normas o procedimientos de

sequridad segin actividad economica de la

empresa.

PLAN DE PREVENCION,

PREPARACION Y RESPUESTA
ANTE EMERGENCIAS.

e Inspeccion y andlisis de vulnerabilidad.

e |dentificacion de amenazas.

e Plan y rutas de evacuacion.

e Diseio y/o implementacion del
programa de senalizacion.

e Realizacion de PONS.

 Plan de capacitacion de emergencias.

e Capacitacion teorico practica de
Primeros Auxilios, Control de fuego,
evacuacion y rescate.

o Conformacion, funciones y
responsabilidades de la brigada.

e Planificacion y Realizacion de
simulacros. '

Conoce mas @


https://rso-sa.com/asesoria-asistencia-tecnica-y-capacitacion-e

PELIGRO FiSICO PELIGRO BIOMECANICO PELIGRO PSICOSOCIAL PELIGRO QUIMICO

e Asesoria y Capacitaciones.

= . e Asesoria y Capacitacion en e Asesoria y Capacitacion en » Asesoria y Capacitacion.
e Mediciones Ambientales en Postura Prolongadas, Clima Organizacional, p del i
Bucaramanga: Esfuerzos, Movimientos Manejo del estres, Trahaijo ¢ Trograma ge |sten3u
o ’ Globalmente Armonizado.
* Temperatura (stress fermico). Repetitivos, Manipulacion en Equipo, Salud mental,
* Gases y Vapores. Manual de Cargas, Pausas Relaciones interpersonales,
e Material Particulado. Activas. e —
e Sonometria.
: Dosimetrllu. e |nspecciones Ergondmicas. * Andlisis de Puestos de PELIGRO BIOL()GICO
* Luxometria. Trabajo Psicosocial segin
e Andlisis de Puestos de necesidad de la empresa. e Asesoria y Capacitacion.
e Diseno y/o implementacion Trabaio. e Disefio y/o implementacién
de. prog.jru,mfls de vigilunc,iu Diseiio y/o Implementacion de protocolos de
PRICEMGIEICD; >egin e Disefio e implementacién del Programa de Vigilancia bioseguridad.

diagnostico de condiciones

Programa de Vigilancia Epidemiologico Psicosocial

d lud incipal , .y
€ salud o principales epidemiolégico (Baterias del Ministerio).

peligros segin actividad

biomecanico.

economica de la empresa. Medicién de clima

organizacional.

Conoce mas @


https://rso-sa.com/asesoria-asistencia-tecnica-y-capacitacion-e




Arte y
Ludica
Educativa

Disenamos herramientas y metodologias andragdgicas,
innovadoras de arte y lddica, permitiendo lograr la real
toma de conciencia de los individuos hacia la prevencion
de las lesiones laborales, cuidado del medio ambiente y
demds temdticas segin la necesidad del cliente.
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https://rso-sa.com/prevencioso-rso-sa/

Facilitamos el proceso de ensenanza y
aprendizaje en adultos mediante el uso del arte
y la lidica a través de diferentes formatos:

Presencial - Virtual - Realidad Virtual
Videoclip / Programas radiales / Material POP

Licencia Integral : Casos exitosos en
Mas de 2000 disminucion de la
accidentalidad
laboral.

en Seguridad y
Salud en el
Trabajo.

libretos
exclusivos.

Comite de innovacion
conformado por
profesionales
especialistas en SST.

({CRISTO VIENE YA!


https://rso-sa.com/prevencioso-rso-sa/

Drama conferencia
(profesional técnico + actor)

Karaoke para

Serenatas Educativas
educar

Concursos y

Juegos diddcticos

Material Souvenirs o

diddctico impresos publicitarios

Pregunta a tu asesor
por la actividad lodica de tu interés

Pantomima
educativa

Sketch
Teatral

()peru
Educativa

Conoce nuestras actividades de Arte y

Ludica

Reallity
educativo

El Tope Show TV

Programas
Radiales



https://rso-sa.com/prevencioso-rso-sa/

Experimenta la nueva y divertida forma
de Prevenir Lesiones
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La innovadora manera de

combinar el arte y la lodica
con la realidad virtual.



https://rso-sa.com/prevencioso-rso-sa/

El uso del arte y la lodica, mas la realidad virtval y aumentada fomenta el 100% de la
atencion, la reflexion y recordacion de los trabajadores en la tematica expuesta.

Con la direccion de nuestros personajes de Prevencioso,

podras viajar al interior del cuerpo humano utilizando la

realidad virtual y aumentada, recorrer sus organos y
tener experiencias transformadoras de conciencia hacia

la prevencion de lesiones.

¢Como funciona este servicio?



https://rso-sa.com/prevencioso-rso-sa/

Variedad de

para
elegir

Daio auditivo por ruido

Sobreuso de la voz (se puede elegir entre voz profesor o cantante)
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Lesion osteomuscular columna lumbar

Lesion osteomuscular hombro - manguito rotador

Sindrome del tonel del carpo
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Riesgo psicosocial — Depresion

Enfermedad respiratoria material particulado
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https://rso-sa.com/prevencioso-rso-sa/

Variedad de DURACION
TOTAL

ACTIVIDAD
(minutos)

Peligro mecdnico — Atrapamiento y Amputacion de
extremidad superior

DURACION
experiencias para PREVENCION DE ACCIDENTES DE TRABAJO  EXPERIENCIA

eleg il‘ (minutos)



https://rso-sa.com/prevencioso-rso-sa/

DURACION EXPERIENCIA
(minutos)

DURACION TOTAL ACTIVIDAD
(minutos)

FOMENTO DE HABITOS SALUDABLES

Salud Visual

Salud Oral

Salud respiratoria

7:00

Riesgo cardiovascular — prevencion del Infarto

Prevencion del Accidente cerebrovascular

Prevencion del Tabaquismo 4:00 7:00

Prevencion del Cancer de mama 4:00 8:00

Prevencion del Cancer de prostata 2:40

Prevencion del Cancer de cérvix

Riesgos actuales del Vapeo 4:10 7:00

Alcoholismo



https://rso-sa.com/prevencioso-rso-sa/



https://capacitate.rso-sa.com/
https://capacitate.rso-sa.com/

Te presentamos nuestra plataforma virtual de capacitaciones CAPACITATE, donde

encontraras capacitaciones elaboradas bajo la marca registrada Prevencioso, que
utilizan el arte y la ludica como herramienta facilitadora del aprendizaje.

En ella encontraras...

6 Videos entretenidos, con alto contenido técnico.

Personajes

f.\ B Exclusivos de Prevencioso

Cerfificacion Ahorro de dinero para
de las capacitaciones capacitar a fu personal
Acompaiiamiento fotal en .
COMpantmicnio 1otat e Respaldo y validez
el proceso
@ Facilidad para cumplir tu

ru Diversidad de temas para

aa'a capacitar

cronograma de capacitaciones, Conoce mas @
100% virtual



https://capacitate.rso-sa.com/

CAPACITATE
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Si quieres iniciar iRegistrate ahora dando clic aquil



https://capacitate.rso-sa.com/

Eo

¢A quien va dirigida Capacitate?
e Trabajadores Administrativo.

e Trabajadores Operativos.

e Familia del Trabajador.

¢Como accedes a una capacitacion
patrocinada?

¢Que necesito para utilizar
Capacitate?
e Dispositivo PC o movil.
e Acceso a internet.


https://youtu.be/5Zv3AfRykFM
https://youtu.be/5Zv3AfRykFM
https://youtu.be/5Zv3AfRykFM

Jesucristo
Rey y Sefior

en
Colombia

Estratégicamente ubicados en el sector empresarial a nivel nacional
para suministrar un mejor servicio con un menor costo de
desplazamiento.

« Bogota

e Bucaramanga

* Barranquilla Desde Colombia para
* Barrancabermeja Latinoamerica
* Medellin

® Cali




reconocimientos

)

Certificado como empresa finalista del premio nacional
a la excelencia e innovacion en gestion — 2019.
Maxima Orden Luis Carlos Galdn Sarmiento, entregada por la Asamblea
Departamental de Santander como ejemplo empresarial de Santander —
2019.

Maxima Orden Manuela Beltran a la Presidente de nuestra empresa por
Mujer Ejemplar e llustre de Santander — 2019. Galardon Coomeva 2018
Mejor Mediana Empresa.

Galardon Coomeva 2018 Mujer Emprendedora a la

Presidente de la Compaiiia R.S.0. S.A.

Premio innovadores de Santander 2018 — Categoria

Educacion de la Cdmara de Comercio de Bucaramanga.

Reconocimiento a 20 afnos innovando y liderando estrategias
innovadoras de formacion en Sequridad y Salud en el

Trabajo — ASONAP - 2017.

Premio Business Management Awards 2014 a la gestion empresarial.
Premio de Mejor Video Educativo en SST de la Fundacion Mapfre de
Espana 1998.

Empresa Modelo de Resiliencia Emprendedores en Accion - Universidad
el Bosque -RTVC - Impulsa Colombia

Galardon Coomeva 2022 Mejor Mediana Empresa




STORCHY»
ENCENDIDAS

JESUCRISTO RESTAURA TU SER INTEGRAL

Cuando adquieres nuestros servicios estds contribuyendo
con los programas de nuestra Fundacion Ministerio
Antorchas Encendidas, en la atencion integral de los
necesitados en su drea espiritual, fisica y emocional.

@dwm&asdapazasmnﬁﬁqmparomm
3tﬂd¢vuastrﬂss-r espiritu, Mggwpa MWM

ureprensivle para (a venida de nuestro Seror Jesucristo®
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dacién Ministerio

A RESTAURA TU SER INTEGRAL

Contactenos:

\v Gonzalez Valencio No 47-14

(+57) 318 369 70 66 - (57) 317 648 0292
- www..ministerioantorchasencendit

Teléfonos: (+57
Info @ministerio

@fundacion

@fundacionantorchos 5D
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2rio Antorchas Encendidas
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https://ministerioantorchasencendidas.org/

Entre nuestros
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Entre nuestros
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